
 

 

MINITOUR DELL’ABRUZZO 
IL MARE LUNGO LA COSTA DEI TRABOCCHI 
L’AQUILA CAPITALE DELLA CULTURA 2026 

CAMPO IMPERATORE E IL PICCOLO TIBET D’ITALIA 

Dal 19 al 23 Giugno 2026 

 
PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
 
1° giorno – 19 Giugno 2026 – CITTA’ DI PARTENZA / SAN GIOVANNI IN VENERE / VASTO: Ritrovo dei 
partecipanti e partenza in bus GT per l’Abruzzo. Arrivo a Fossacesia per la visita all’Abbazia 
Benedettina di S. Giovanni in Venere, che la storia vuole edificata sui resti di un tempio dedicato a 
Venere. La struttura è ubicata su di un’altura che domina il golfo da dove lo sguardo si apre su 
tutta la costa.  Al termine della visita, proseguimento per l’hotel per la sistemazione nelle camere, 
la cena e il pernottamento. 
2° giorno  – 20 Giugno 2026 - COSTA DEI TRABOCCHI: Prima colazione in hotel e pranzo in 
trabocco.  Incontro con la guida e partenza per l’escursione lungo la “Costa dei Trabocchi”. 
Trasferimento a Vallevò contrada marinara di Rocca San Giovanni. Sosta a Punta Tufano, un 
angolo di suggestiva bellezza paesaggistica caratterizzata da calette e rocce sopra alle quali si 
distende un “trabocco” (straordinaria macchina da pesca simile a una ragnatela di assi, pali e reti a 
bilancia collegata con la terraferma mediante esili passerelle di legno) Passeggiata nel borgo di 
San Vito Chietino fino alla terrazza panoramica. Arrivo ad Ortona, visita del centro storico e tempo 
libero. L’elegante cittadina affacciata sul porto più importante d’Abruzzo si è sviluppata attorno al 
nucleo più antico con il Castello Aragonese e la Cattedrale. Rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
3° giorno – 21 Giugno 2026 – VASTO / L’AQUILA CAPITALE DELLA CULTURA 2026: Prima colazione 
in hotel e pranzo libero in corso d’escursione.  Giornata alla scoperta del capoluogo di Regione, 
L’Aquila, una splendida Fenice che ci accoglierà nella sua veste di città rinata dalle sue macerie, 
orgogliosa di poter ancora raccontare, attraverso i suoi palazzi storici e le sue chiese, oltre sette 
secoli di storia. La visita guidata nel suo centro storico si svilupperà tra vicoli medievali e viali 
alberati, toccando i principali monumenti ed edifici storici, in un viaggio attraverso i secoli fino ad 
oggi. Dal severo Forte Spagnolo immerso nel verde del Parco cittadino ci sposteremo lungo 
l'elegante Corso Vittorio Emanuele, per arrivare fino alla grande Piazza Duomo, centro nevralgico 
della città medievale. Sulla piazza svetta l’imponente cupola della chiesa di S. Maria del Suffragio, 
simbolo della rinascita della città, che oggi ospita la cappella della memoria in ricordo delle 
vittime del sisma. Tra i luoghi storici più significativi sono sicuramente le basiliche di San 
Bernardino e di S. Maria di Collemaggio, legate a due figure storiche carismatiche cruciali per la 
storia dell'Aquila, San Bernardino da Siena e Papa Celestino. Sistemazione in hotel zona l’Aquila, 
cena e pernottamento. 
4° giorno – 22 Giugno 2026: CAMPO IMPERATORE / SANTO STEFANO DI SESSARIO: Partenza per 
visita a Campo Imperatore, uno dei luoghi più suggestivi e iconici d'Italia, situato nel cuore del 
massiccio del Gran Sasso, in Abruzzo. Spesso soprannominato il "Piccolo Tibet" (nome coniato 
dall'esploratore Fosco Maraini per la sua somiglianza con le alture himalayane). Proseguimento 
per S. Stefano di Sessanio, visita guidata del borgo e tempo libero per lo shopping nelle botteghe 
artigiane, collocato a 1250 m di altitudine sul versante sud- ovest del Parco Nazionale del Gran 
Sasso e Monti della Laga, è uno degli esempi più belli di rinascita di un borgo abbandonato grazie 
ad una lungimirante azione di recupero edilizio. Proseguimento per Castel del Monte, un gioiello 
medievale incastonato nel cuore del Parco Nazionale del Gran Sasso, meritatamente riconosciuto 
come uno dei borghi più belli d’Italia. Il paese rappresenta un esempio straordinario di architettura 
difensiva e di adattamento al territorio: le sue abitazioni, le caratteristiche case-torre, si 
sviluppano verticalmente per ottimizzare lo spazio all'interno delle antiche mura e proteggere una 
comunità storicamente dedita alla pastorizia. Questa vocazione agricola rivive ancora oggi nelle 



 

 

tradizioni legate alla lana e alla produzione casearia, tra cui spicca il rinomato Pecorino di 
Farindola, eccellenza prodotta proprio in quest'area. Passeggiando per il borgo, la storia si tocca 
con mano lungo le ripide viuzze e sotto i celebri sporti, le suggestive gallerie scavate nel cuore 
degli edifici che collegano le diverse parti dell’abitato, offrendo riparo e fascino in un labirinto di 
pietra senza tempo. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
5° giorno – 23 Giugno 2026: RECANATI / CITTA’ DI PARTENZA: Partenza per Recanati, un vero e 
proprio museo a cielo aperto. L'escursione inizia a Piazza Giacomo Leopardi, dove la maestosa 
Torre del Borgo e il monumento al poeta accolgono i visitatori in un’atmosfera di sobria eleganza 
settecentesca. Proseguimento per la Piazzuola del Sabato del Villaggio dove il tempo sembra 
essersi fermato per ammirare la facciata del Palazzo Leopardi, custode della preziosa biblioteca 
paterna e la casa di Silvia, ricreando lo scenario dei canti più celebri della letteratura italiana. 
Passeggiata al Monte Tabor, meglio noto come il Colle dell'Infinito dove la vista si apre verso 
orizzonti sconfinati. Il rientro attraversa i vicoli in pietra arenaria, toccando la solenne Cattedrale 
di San Flaviano, per concludersi tra gli scorci panoramici che rendono Recanati una delle tappe più 
suggestive e profonde di tutto il territorio marchigiano. Pranzo libero e partenza per rientro alle 
medesime sedi di partenza previsto per la tarda serata. 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 895,00.- 
(Minimo 30 partecipanti) 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 180,00.- 

 

La quota comprende: viaggio in bus granturismo, sistemazione in hotel 4 stelle a Vasto in 
camere doppie con servizi e in hotel 3 stelle sup. a L’Aquila, trattamento di mezza pensione 
dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo giorno, 1 pranzo in trabocco, 
bevande ai pasti nella misura di ½ minerale e ¼ di vino, visite guidate come da programma, 
degustazione di prodotti tipici alla liquirizia e formaggi tipici, auricolari, accompagnatore 
agenzia per tutta la durata del viaggio, assicurazione sanitaria/bagaglio e annullamento. 
 
La quota non comprende: la tassa di soggiorno da pagare in loco, le bevande extra, ingressi a 
musei e monumenti, gli extra a carattere personale e quanto non espressamente indicato ne 
“la quota comprende”. 

 

** INCLUSO PRANZO IN TRABOCCO PER ISCRIZIONI ENTRO IL 30 
APRILE ** 

 

 **** ATTENZIONE POSTI LIMITIATI ****  
 


